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Torino, 23/10/2023

Spett.le
Associazione Maestri di Sci Alpi Occidentali

c.a. Presidente Marco Vottero

E p.c. Sig.ra Silvana

OGGETTO: Stagione 2023-2024 — Partnership tra |I'Associazione Maestri di Sci Alpi
Occidentali e il Centro Fisio&Lab Torino nell’ambito di un rapporto di collaborazione in
esclusiva sul territorio

Con la presente, come da conversazioni intercorse, siamo lieti di proporVi per la stagione 2023-2024, una
Partnership con il ns il Centro, a favore dei Vs associati e collaboratori, che preveda un rapporto pil stretto e

sinergico tra le nostre realta sul territorio.

Il presupposto & quello di considerare il Centro Fisio&Lab quale “Centro di Riferimento per la Fisioterapia e
la Medicina dello Sport ” per la Vostra realta associativa e di siglare una collaborazione in via esclusiva per
cio che attiene ai Servizi offerti. Vi chiederemo pertanto di non intrattenere altri rapporti, formali o informali,
con altri professionisti o centri del nostro settore sul territorio di Torino e Provincia e di dare divulgazione

ampia e promuovere il presente accordo per favorire il funzionamento dello stesso.

A fronte di quanto sopra saremo lieti di confermare un trattamento di favore importante sui principali
servizi di riabilitazione e recupero funzionale offerti nei ns due Centri di cui potranno beneficiare tutti i
Vostri associati e collaboratori. Inoltre, nel’ambito della partnership, potremo progettare insieme attivita a
sostegno della Vs attivita tra cui formazione, eventi o iniziative di confronto con Voi per far crescere I'attivita

in un’ottica di prevenzione e cura degli infortuni nonché di sviluppo. La collaborazione con tecnici e
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allenatori & per noi preziosa per innovare, poiché il nostro Centro si occupa da sempre di riabilitazione dello
sportivo ed investe costantemente in nuove tecnologie e tecniche per supportare al meglio le esigenze

degli atleti.

Vi informiamo altresi che ci siamo attivati anche sul territorio del Biellese, per poter appoggiare le vs
necessita in loco con un centro partner. Abbiamo avuto riscontro positivo, ma vi chiediamo ancora un po' di

tempo per poter formalizzare, per il tramite del ns partner, una proposta formale.

Alleghiamo alla presente la nostra proposta e una breve descrizione del Centro.

Se quanto proposto trova il Vs gradimento sara poi da siglare un piccolo contratto di partnership che riprenda

i termini della proposta.

Desideriamo ringraziarVi per la fiducia accordataci in questi anni di collaborazione e restiamo a disposizione

per qualsiasi necessita o chiarimento.

In attesa di Vs cortese riscontro, porgiamo distinti saluti,

Fisio&Ilab Italia sri
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Partnership tra il Centro di Riabilitazione e Medicina dello Sport Fisio&Lab Torino e
AMSAOQ Associazione Maestri di Sci Alpi Occidentali per la_Stagione 2023/2024 nell’'ambito di un

rapporto in esclusiva sul territorio di Torino e Provincia

La Partnership proposta ha per oggetto la collaborazione professionale tra le Parti per la prestazione dei
Servizi Fisioterapici e di Medicina dello Sport. La collaborazione si differenzia tra i diversi servizi proposti come
pubblicati nella ns Carta dei Servizi in vigore ( vedi allegato).

La presente proposta € animata dallo spirito di assicurare ai vostri associati un facile accesso al percorso
riabilitativo e quindi la guarigione il pili possibile completa e sicura e, al contempo, rafforzare la sinergia tra le
Parti in favore degli associati, supportando gli scopi associativi di AMSAQO.

AMSAO si impegna a considerare il Centro Fisio&Lab quale unico “Centro di Riferimento per la Fisioterapia e
la Medicina dello Sport ” per i propri associati e collaboratori, e a siglare la presente collaborazione in via
esclusiva per cio che attiene ai Servizi offerti sul territorio di Torino e Provincia.

AREA RIABILITAZIONE

I beneficiari della convenzione sono gli associati AMSAQ, i dirigenti e i collaboratori che presentino un
attestato di riconoscimento valido per la stagione in corso.

L'intento & quello di offrire un programma completo di riabilitazione e recupero funzionale in caso di
problematiche fisiche acute o croniche, traumatismi o interventi chirurgici. La metodologia Fisio&lab &
organizzata in un percorso a fasi, con il monitoraggio del medico, che sfrutta esperienza nel trattamento di
sportivi d’elite e tecnologia nei diversi ambienti di lavoro del Centro — vasca terapeutica, sala riabilitazione,
campo pratica, area di valutazione, area di high performance training e ambulatori di trattamento
individuale.

La nostra volonta & quella di facilitare I'accesso alle cure, per intervenire quanto prima dal momento
dell'infortunio e coordinare programmi mirati alla ripresa dell’attivita e/o al ritorno alla performance sportiva.

Nel caso in cui vi sia una Polizza Assicurativa il primo step € I'apertura di un sinistro da parte dell‘assistito o
della societa presso cui & tesserato. Per le terapie in regime privato siamo lieti di riservare una tariffa di
miglior favore come segue:

Fisio&Lab ltalia s.r.l.

C Giovanm Agnelli 109 E + 10134 Torino

tel +39 511 0864444 « fax ~39 011 0864445 + into@fistociab it « www fisiociab 1t
Arca Infanzia tel +39 Q11 0206267 » Ammunustraztone tel +39 011 0206268
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SERVIZI
(come elencato nella ns carta
dei servizi )

TRATTAMENTO RISERVATO
VS ASSOCIATI

Riabilitazione e Recupero Sconto 40%
Funzionale

Terapia Fisica Strumentale Sconto 40%
Terapia manuale Sconto 40%
Prima Consulenza fisioterapica A titolo gratuito
Visita specialistica fisiatrica Sconto 40%
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Gli sconti sopra riportati verranno applicati per facilitare il paziente sui trattamenti non coperti dalla polizza, i
trattamenti in polizza verranno calcolati a listino.

Le prestazioni della Carta dei servizi afferenti alla sezione Valutazioni, Area infanzia e Centro Pilates Posturale
nonché quelle dell’Area Medicina specialistica diverse da quelle elencate nel presente documento verranno
erogate alle tariffe di listino, fatti salvi diversi accordi o attivita appositamente organizzate.

A) Famigliari

Ai famigliari stretti (coniuge o convivente, figli, genitori) dei Vs associati riserveremo un trattamento di favore
per tutti i Servizi Fisioterapici del Centro come segue:

SERVIZI
(come elencato nella ns carta
dei servizi )

TRATTAMENTO RISERVATO
FAMIGLIARI

Riabilitazione e Recupero
Funzionale

Sconto 15%

Terapia Fisica Strumentale

Sconto 15%

Terapia manuale

Sconto 15%

Prima Consulenza fisioterapica

Sconto 15%

Visita specialistica fisiatrica

Sconto 15%

Gli sconti sopra riportati non sono cumulabili con eventuali assicurazioni.
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Le prestazioni afferenti alla sezione Valutazioni, Area infanzia e Centro Pilates Posturale nonché quelle
dell’Area Medicina specialistica diverse da quelle elencate nel presente documento verranno erogate alle
tariffe di listino, fatti salvi diversi accordi o attivita appositamente organizzate.

VALUTAZIONI

Oltre ai servizi a Voi presentati per la parte di Servizi dell’Area Riabilitazione il Centro Fisio&lab propone ai Vs
associati la Valutazione funzionale, che si ¢ rivelata particolarmente utile per gli agonisti e per chi pratica
sport.

Siamo disponibili a colloguiare con Voi per illustrarvi il ns programma di test sport specifico appoggiato su
tecnologie innovative e su una lunga esperienza professionale nella riabilitazione dello sportivo.

Riteniamo che questo possa essere un importante momento per fare una fotografia dei parametri fisici
dell’atleta a 360°, individuare i punti di forza e di deficit ed indirizzare quindi la preparazione anche in chiave
di prevenzione degli infortuni. Il test permette infatti di raccogliere informazioni per comprendere su cosa
concentrare il lavoro e lallenamento per migliorare il proprio benessere ed equilibrio fisico, la qualita del gesto
e la propria performance.

Le tecnologie e metodologie adottate in Fisio&lab sono molteplici e possono combinare la videoanalisi
biomeccanica ( Microgate Optogait, OptoJump, Gyco), l'isoinerziale (Desmotech ), la metodica isocinetica e i
protocolli  FCS. Un ampio range di test per valutare, con parametri oggettivi, la forza esplosiva,
I'accelerazione, la reattivita, I'analisi del passo e della corsa, la coordinazione, il bilancio articolare e

muscolare.

Il sistema Witty permette inoltre di testare, e successivamente di allenare, la coordinazione e le
capacita neuromotorie per migliorare la prestazione e la reattivita, mantenendo la tecnica alle alte velocita.

Per i pili piccini si propone una Valutazione posturale al fine di individuare in maniera precoce eventuali
criticita o aree di sviluppo fisico-motorio da potenziare in fase di crescita.

Per poter organizzare al meglio i test verranno concordate giornate di screening dedicate ai Vostri associati,
nei quali svolgere i test sopra indicati.

DESCRIZIONE TRATTAMENTO RISERVATO

VS ASSOCIATI E
FAMIGLIARI

Valutazione Funzionale Sport €90,00

Specifica Nell'ambito di specifiche giornate

di screening da concordare

Valutazione Posturale €45,00
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VISITE MEDICO SPORTIVE

Presso il Centro Fisio&lab vengono effettuate le seguenti visite medico sportive:

« Visita Medica non agonistica: E.C.G. di base, Visita Specialistica, Valutazione antropometrica (peso
altezza)

¢ Visita Medica agonistica con emissione di certificato di idoneita sportiva . La visita comprende

- E.C.G. di base

- Test ergometrico (prova da sforzo)

- Esame delle urine

- Visita Specialistica

- Valutazione antropometrica (peso altezza)
- Controllo visus

- Spirometria

Per I'esecuzione di test di approfondimento complementare e per I'elettroencefalogramma la societa si appoggia
a strutture esterne in convenzione.

Si riportano di seguito le condizioni economiche a Voi riservate:

DESCRIZIONE TRATTAMENTO RISERVATO
VS ASSOCIATI E FAMIGLIARI

Visita d’ idoneita  Sportiva €45,00

Agonistica Atleti Agonisti

Maggiorenni

Visita d’ idoneita Sportiva non €35,00

Agonistica

Si evidenzia che per gli atleti che hanno contratto il COVID-19 & in vigore un protocollo differente per I'emissione
del certificato d'idoneita agonistica, come indicato dal CONI e dal Ministero dello Sport, e come meglio

specificato nel documento dedicato.



fisio. lab

Maodalita di attivazione e prenotazione dei servizi:

Tutte le attivita vengono svolte su appuntamento telefonando allo 011 0864444 0 scrivendo alla mail
info@fisioelab.it segnalando la convenzione con I'associazione di appartenenza in modo da usufruire di un
canale privilegiato per limitare i tempi di attesa e poter accontentare le richieste nel piu breve tempo
possibile. Al primo incontro il paziente portera prova del suo regolare tesseramento all'Associazione
AMSAO. Viene nominata la sig.ra Silvana email info@amsao.it, in qualita di referente per la suddetta
convenzione, a cui il Centro Fisio&Lab potra far riferimento in caso di necessita.

In virtu della collaborazione la societa si impegna a segnalare opportunamente la presente convenzione ai
propri associati (eventuale pagina fb, sito web, mailing list interna...) e ad esporre il relativo manifesto
pubblicitario negli spazi dedicati all'informazione degli utenti.

Per l'accesso al Centro & necessaria la prescrizione medica.

| medici Fisiatri e ortopedici dell' Equipe Fisio&Lab sono a disposizione per visite specialistiche quando non
si @ gia in possesso di tale documento.

Gli utenti sono invitati a presentarsi alla prima visita con gli esami e tutta la documentazione in possesso.

Vi invitiamo a visitare il nostro sito web www.fisioelab.it per ogni dettaglio sui nostri servizi, sulla
metodologia applicata, sulla struttura e su tutte le nostre attivita dedicate all'infanzia, al pilates e alla
ginnastica posturale.

Vi informiamo altresi che il centro & ora operativo per alcuni dei servizi della nostra carta, oltreché nella
storica sede di corso Agnelli 109/E in Torino, anche nella nuova sede di Via Nizza 170, sempre in Torino. Vi
invitiamo a contattarci per avere maggiori dettagli.

Per qualsiasi informazione sulla Convenzione in oggetto la segreteria del Centro Fisio&Lab €& a disposizione
(Corso Giovanni Agnelli 109/E, Torino - 011/0864444 - info@fisioelab.it ).

Con i migliori saluti,

Fisio &Lab Italia srl
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Per presa visione ed accettazione

Data: (- 3 ”Ov. 2023

AU
'MAESTRI SC! ALPI OCCIDENT.
Fsoc A.M.S.A.O.

Per la societa

/‘

Fisio&Lab Italla s.r.l.
C Giovanni Agnell |09/E * 10134 Tonno
tel +39 01 0864444 » fax +39 011 0864445 « (nfo@fisioelab 1t « www.fistoclab it

Area Infanzia tel +39 011 0206267 « Amministranone tel +39 011 0206268
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